Das ,,6. Saarbriicker-Jubildums-
Symposium* von IVF-SAAR fand
am 9. Februar 2007 im Konferenz-
gebaude auf dem Halberg statt.
Im saarlandischen ,,Jubildaums-
jahr* haben die Saarbriicker
Gemeinschaftspraxis Thaele-
Happel-Giebel zusammen mit
dem Saarbriicker privaten Institut
fiir Fortpflanzungsmedizin

(SpIF GmbH) Grund zum Feiern:
Der 20. Geburtstag des ersten

saarlandischen ,,Retorten-Babies*.

m Februar 1987 wurde das erste Kind
in der Saar-Lor-Lux-Pfalz-Region ge-
boren, das nach einer Reagenzglas-

befruchtung im Saarland entstanden ist.
Inzwischen sind es mehr als 3500 Kinder,

die nach einer in Saarbriicken erfolgter

Reagenzglasbefruchtung geboren sind,
und noch einmal genauso viele Kinder
gibt es nach anderen Behandlungs-
methoden, die in der 1975 von Dr. Jens
Happel gegriindeten Frauenarztpraxis
durchgefiihrt werden. Zusammen also
mehr als 7000 Kinder, so viele wie im
Jahre 2004 insgesamt im Saarland gebo-
ren wurden.
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Mehr als 150 Teilnehmer, {iberwiegend
Arztinnen und Arzte aus dem Saarland
und den angrenzenden Regionen, erleb-
ten eine spannende Fortbildungsveran-
staltung mit renommierten Referenten

rals
20 Jahre 7000 %?%é%?

erfolgreiche Reagenzglasbefruchtung im Saarland

Dr. Michael Thaele Dr. Jens Happel

Dr. Lars Happel Andreas Giebel

aus dem gesamten Bundesgebiet. Die
Veranstaltung war von der Arztekammer
des Saarlandes zertifiziert worden.

Ministerprisident Peter Miiller lief es
sich nicht nehmen, das Symposium per-
sonlich mit einem GruBwort zu eréffnen.
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Er betonte den besonderen Stellenwert
der Kinderwunschbehandlung aus gesell-
schaftspolitischer Sicht und versprach sei-
ne Unterstiitzung zur Findung einer
Losung der finanziellen Probleme, die sich
fiir viele Kinderwunschpaare durch den
seit 2004 gesetzlich verordneten Eigen-
anteil ergeben haben. Kritisch duBerte sich
Miiller zum Wunsch der Mediziner, die
Pridimplantationsdiagnostik an Embryo-
nen in Deutschland zu erméglichen.

Zu den Gratulanten gehérten neben
dem Ministerprasidenten die Reprisen-
tanten der Arztekammer, der Kassenirzt-
licher Vereinigung, des Saarldndischen
Facharztforums, des Berufsverbandes
der Frauenidrzte und des Bundesverband
Reproduktionsmedizinischer Zentren
Deutschlands.

Im Festvortrag stellten Dr. Jens Hap-
pel und Dr. Michael Thaele, die 1982 die
erste frauendrztliche Gemeinschaftspra-
xis im Saarland gegriindet haben, den
Werdegang der spezialisierten Kinder-
wunschbehandlung im Saarland vor.
Happel und Thaele gehéren zu den Pio-
nieren der Reagenzglasbefruchtung in
der ambulanten Medizin in Deutschland.
Die Geburt des ersten Kindes nach In-
Vitro-Fertilisation 1987 war ein Meilen-
stein fiir die hochspezialisierte Medizin
am Standort Saarland.

Im Laufe der Jahre wurden entspre-
chend der wissenschaftlichen Entwick-
lung alle neuen anerkannten Behand-
lungsmethoden bei unerfiilltem Kinder-
wunsch in das Programm der Gemein-
schaftspraxis aufgenommen. Die Saar-
briicker Erfolgsstory hat sich iiber 20
Jahre zu . IVF-SAAR*" entwickelt, der
Schwerpunktpraxis fiir Gyniikologische
Endokrinologie und Fortpflanzungs-
medizin, in der heute Dr. Michael Thaele,
Dr. Lars Happel und Andreas Giebel als
Spezialisten ihres Faches Patienten aus
dem Saarland, Rheinland-Pfalz und
Luxemburg betreuen.

Das Programm der Gastreferenten
eroffnete Prof. Helge Sodan, Priisident
des Verfassungsgerichtshofes des Landes
Berlin. Sein eher politischer Vortrag tiber
die Auswirkungen der deutschen Gesetz-
gebung auf die Bedingungen der Kin-
derwunschbehandlung wurde auch vom
Ministerprisidenten aufmerksam ver-
folgt. Nach Sodans Ansicht sind einige
Bestimmungen des Sozialrechtes ver-
fassungsrechtlich duferst bedenklich.
Das betrifft die Kosteniibernahmebe-

grenzung (finanzieller Eigenanteil der
Patienten), die Beschrinkung der Kas-
senleistung ausschlieBlich auf Ehepaare
und die gesetzliche Festlegung eines
Mindestalters fiir den Anspruch auf
Sachleistung der gesetzlichen Kranken-
versicherung.

Als Ubergang zwischen Politik und
Medizin berichtete Professor Ricardo
Felberbaum, Kempten, Vorsitzender des
Deutschen IVF-Registers (DIR), iiber die
einzigartige Bedeutung dieses nationa-
len Registers. Seit 10 Jahren werden in
Deutschland alle Behandlungen mit Rea-
genzglasbefruchtung zentral datenmiBig
erfasst. Kein anderes Land kann im in-
ternationalen Vergleich auf eine solche
auf Plausibilitit gepriifte Sammlung
prospektiv erfasster Daten als Instrument
der Qualititssicherung zuriickgreifen.

Die Polkdrperdiagnostik (PKD), ein
relativ neues Verfahren zur Erkennung
genetischer Storungen in Eizellen der
Frau, war Thema von Frau Privatdozen-
tin Tina Buchholz aus Miinchen. Diese
Untersuchung erfolgt bei bestimmten
genetischen Risiken im Rahmen der
Reagenzglasbefruchtung, bevor es zur



Entstehung eines Embryos kommt, und
ist deshalb nach dem deutschen Em-
bryonenschutzgesetz erlaubt.

Auch bei IVF-SAAR wird diese Metho-
de in Zusammenarbeit mit der Genetik-
praxis Martin-Oehl-Jaschkowitz-Christ-
mann, Homburg, seit dem letzten Jahr
erfolgreich eingesetzt. Die Geburt der
ersien drei Kinder nach diesem Unter-
suchungsverfahren wird in diesem Friih-
jahr/Frithsommer sein.

Finen Uberblick iiber den Umgang mit
Keimzellen in der Reproduktionsmedizin
gab Professor Hans Wilhelm Michel-
mann aus Goéttingen. 1678 wurden erst-
mals menschliche Keimzellen mikrosko-

pisch sichthar. Zweihundert Jahre spiter

1875 erkannte man den Befruchtungs-
vorgang durch das Zusammentreffen

von Ei- und Samenzelle. Es dauerte dann
Lnur noch” 100 Jahre bis 1978 mit Louise
Brown das erste Baby nach Reagenz-
glasbefruchtung geboren wurde. Als
Ausblick in die Zukunft wies Michel-
mann auf denkbare Entwicklungen hin,
die eine Fortpflanzung auch ohne klas-
sische Keimzellen mit Stammzellen mog-
lich machen kénnten.

Den Abschluss des wissenschaftlichen
Teiles machte Professor Heribert Kente-
nich, Berlin, mit seinem Vortrag zur
korperlichen und geistigen Entwicklung
der nach Reagenzglasbefruchtung gebo-
renen Kinder. Als wichtiger Faktor fiir die
Entwicklung der Kinder hat sich der

Schwangerschafts- und Geburtsverlauf

gezeigt, insbesondere stellen Mehrlings
schwangerschaften und Frithgeburten

eine Risikobelastung dar. Auch finden
sich mehr angeborene Stérungen, die
allerdings in erster Linie dem Fruchtbar-
keitsproblem der Eltern angelastet wer-
den. Insgesamt sieht Kentenich iiber-
wiegend eine unauffillige korperliche,
kognitive und psychomotorische Ent-
wicklung der Kinder.

Nach mehr als 4 Stunden Vortrige und
Diskussionen, die mit viel Interesse ver-
folgt wurden, war dann Zeit und Gele-
genheit fiir einen gesellschaftlichen
AbschluB. Mit einem Buffet im Foyer
wurde auf das Jubildum angestoBen. Bei
guter Stimmung nutzen die Teilnehmer
die Gelegenheit zum ,small talk” iiber
Wichtiges und vielleicht weniger Wich-
tiges, eine gelungene Abrundung der

Jubildumsveranstaltung. =
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